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Pour enjamber allègrement les semaines d’hiver, 
votre cinéma, cette machine à rêver et à échanger, 

vous propose toute une palette de fi lms ! 
Un programme varié, engagé et étoilé pour tous les âges, afi n d’entendre 

des voix différentes et créatives.
À noter : nous accueillons la semaine du fi lm palestinien, 

un rendez-vous à ne pas manquer !

VENTE D’AFFICHES AU CINÉMA
LE 1er DIMANCHE DU MOIS DE 11H À 12H, SALLE ARDOUIN

Du 31 janvier au 6 février 2024  Mer 31  Jeu 1  Ven 2  Sam 3 Dim 4  Lun 5  Mar 6

Connaissance du monde
Cap Vert 14:30

Bir’em 20h VO

Making of 20:30 15h

La Tête froide 20:30 18h

Un silence 20:45 20:30

Chasse gardée 15h

Si seulement 
je pouvais hiberner 17:30 VO 20:30 VO

Du 7 au 13 février 2024 Mer  7 Jeu 8 Ven 9 Sam  10 Dim 11 Lun 12 Mar 13

Bonnard, Pierre et Marthe 14:30 20:30

Pauvres créatures 20:30 20:45 VO

Les chambres rouges 20:30 20:30

Le Garçon et le Héron 15h

Primadonna 18h VO 20:30 VO

Les nouvelles aventures 
de Gros-pois et Petits-points 10:30

Vivre avec les loups 15h

Shttl 17:30 VO

Du 14 au 20 février 2024 Mer 14 Jeu 15 Ven 16 Sam 17 Dim 18 Lun 19 Mar 20

Comme un prince 14:30 15h

Amours à la fi nlandaise 20:30 VO 20:30 VO

May December 20:30 VO 20:45

Courts-métrages Césars 20:30 18h

Sea Sparkle 15h

La Grâce 17:30 VO 20:30 VO

Du 21 au 27 février 2024  Mer 21  Jeu 22  Ven 23  Sam 24 Dim 25  Lun 26  Mar 27

Le Club des miracles 14:30

Un coup de dés 20:30 20:30

La Zone d'intérêt 20:30 VO 20:30 VO

La Couleur pourpre 20:45 17:30 VO

Léo, la fabuleuse histoire 
de Léonard de Vinci 15h 14:30

Mon ami robot 14:30

Les Toutes 
petites créatures 16h

Vermines 18h

Captives 20:30

L E S  H O R A I R E S
d u  3 1  j a n v i e r  a u  2 7  f é v r i e r  2 0 2 4

LES TARIFS

TARIF PLEIN 6 €

TARIF RÉDUIT 5 €
(+65 ans, étudiants, demandeurs d’emploi)

TARIF VACANCES SCOLAIRES 4,50 €
(après-midi sauf week-ends et jours fériés)

TARIF -26 ANS 4 €

CARTE D’ABONNEMENT (10 places) 45 €

SÉANCES SPÉCIALES 4 €

Cinéminos / Ciné-Relax / Ciné-débat  

ILS NOUS SOUTIENNENT

En compétition au festival 
de Cannes, Berlin, Venise...

Séances adaptées 
dès 3 ans

Ciné-Relax : des séances 
chaleureuses où chacun, avec ou 
sans handicap, est accueilli et 
respecté tel qu’il est.

Interdit avant l’âge indiqué

Évènement particulier 

Ciné-débat

Peut heurter la sensibilité de 
certains spectateurs 

Coup de cœur

18
Un coup de dés
De Yvan Attal / Avec Yvan Attal, Maïwenn, Guillaume Canet  1h25 / Thril-
ler  Mathieu doit tout à son ami Vincent : sa maison, son travail, et même 
de lui avoir sauvé la vie il y a dix ans. Ils forment, avec leurs compagnes, 
un quatuor inséparable, et vivent une vie sans nuage sur la côte d’Azur. 
Mais la loyauté de Mathieu est mise à l’épreuve lorsqu’il découvre que 
Vincent trompe sa femme. Quand la maîtresse de Vincent est retrouvée 
morte, la suspicion s’installe au cœur des deux couples, accompagnée 
de son cortège de lâchetés, de mensonges, et de culpabilité...
Jeu 22/02 à 20:30 Lun 26/02 à 20:30

Les Toutes petites créatures
De Lucy Izzard  0h38 / Animation, Famille  Suivez les aventures de 
Rose, Bleu, Orange, Jaune et Vert, un groupe de toutes petites créatures 
drôles et attachantes. À travers le jeu, ces petites créatures en pâte à mo-
deler découvrent avec amusement le monde qui les entoure. L’humour 
est au cœur de ce programme, abordant avec légèreté des thèmes tels 
que la découverte de l’autre, le travail d’équipe, l’empathie et la tolérance.
Sam 24/02 à 16h

La Zone d’intérêt
De Jonathan Glazer / Avec Christian Friedel, Sandra Hüller, Johann Kar-
thaus  1h46 / Drame, Historique  En 1943, Rudolf Höss, commandant 
d'Auschwitz, mène une vie en apparence idyllique avec sa femme et leurs 
cinq enfants près du camp. Malgré les rires des enfants, des fusillades 
et des cris en provenance du camp créent une dissonance. Le rêve se 
transforme en cauchemar lorsque le commandant découvre des restes 
humains dans la rivière où ses enfants jouent, confrontant ainsi la réalité 
brutale de l'Holocauste à son quotidien en apparence paisible.
Mer 21/02 à 20:30 VO Ven 23/02 à 20:30 VO

Captives
D'Arnaud des Pallières / Avec Mélanie Thierry, Josiane Balasko, Marina Foïs 
 1h50 / Drame, Historique, Thriller  Paris, 1894. Qui est Fanni qui pré-
tend s’être laissée enfermer volontairement à l’Hôpital de la Salpêtrière  ? 
Cherchant sa mère parmi la multitude des femmes convaincues de "folie", 
Fanni découvre une réalité de l’asile tout autre que ce qu’elle imaginait, 
ainsi que l’amitié inattendue de compagnes d’infortune.
Mar 27/02 à 20:30

La Couleur pourpre
De Blitz Bazawule / Avec Fantasia Barrino, Taraji P. Henson, Danielle 
Brooks  2h20 / Drame, Comédie musicale  L’histoire extraordinaire 
de trois femmes dans l’Amérique post esclavage, qui malgré les 
épreuves les plus terribles resteront toujours unies. Rien ne pourra 
venir éteindre ni leur lumière, ni leur espoir.
Sam 24/02 à 20:45  Dim 25/02 à 17:30 VO

Vermines
De Sébastien Vanicek / Avec Théo Christine, Sofi a Lesa� re, Jérôme Niel
1h45 / Epouvante-horreur  Kaleb vit dans une tour d'habitation de ban-
lieue parisienne. En confl it avec son meilleur ami et sa sœur, il traverse 
une période de solitude. Passionné d'animaux exotiques, il fait l'acquisi-
tion d'une araignée venimeuse qui va échapper à sa vigilance et propa-
ger son espèce dans tout l'immeuble. Placés à l'isolement, les habitants 
doivent faire face à des araignées dont la taille s'accroît.
Sam 24/02 à 18h

Léo, la fabuleuse histoire 
de Léonard de Vinci
De Jim Capobianco, Pierre-Luc Granjon  1h37 / Animation, Biopic  Bien-
venue dans la Renaissance ! Une époque où artistes, savants, rois et 
reines inventent un monde nouveau. Parmi eux, un curieux personnage 
passe ses journées à dessiner d’étranges machines et à explorer les 
idées les plus folles. Observer la lune, voler comme un oiseau, découvrir 
les secrets de la médecine… il rêve de changer le monde. Embarquez 
pour un voyage avec le plus grand des génies, Léonard de Vinci !
Dim 25/02 à 15h Mar 27/02 à 14:30

Mon ami robot
De Pablo Berger  1h42 / Animation, Comédie  Dog, vit à Manhattan 
et la solitude lui pèse. Un jour, il décide de construire un robot et ils 
deviennent alors les meilleurs amis du monde ! Par une nuit d’été, Dog 
avec grande tristesse, est obligé d’abandonner Robot sur la plage. Se 
reverront-ils un jour ?
Lun 26/02 à 14:30
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Courts
toujours

▪ 9 et 16/02  Courts métrages des César
▪ 23/03   La Fête du court métrage
▪ 24/05   Festival Montre ton court

À venir en mars :
Soirée spéciale La Cité de la peur le 16
La fête du Court métrage le 21
Ciné Concert en partenariat avec la Souffl erie le 22
Le Forum Visages du 25 au 29/03

Grand Prix à Cannes



Notre coup de cœur 
La grâce
Nous avons aimé ce fi lm de fi ction du réalisateur russe Ilya Po-
volotsky né en 1987. Son fi lm a été présenté à la quinzaine des 
cinéastes à Cannes et tourné pendant le Covid. Par ailleurs, le 
réalisateur déclare "je suis contre la guerre en Ukraine, contre 
l'utilisation de la violence en général, contre la politique du 

gouvernement de mon pays. Il qualifi e cette guerre "d'incroyable désastre". 
Il nous présente deux solitudes endeuillées, qui vivotent grâce à un commerce dé-
suet à bord d'un van rongé par la rouille. Les rares dialogues, les rencontres, les 
paysages désolés, les bâtiments en ruine, la tristesse des relais routiers créent une 
poésie et des images éblouissantes. Ce voyage surprend le spectateur qui s’inter-
roge sans cesse sur ce qui se passe, sur ce qui va se passer...
Ilya Povolotsky explique en interview que son fi lm est une métaphore du passage 
de l’adolescence au monde adulte. Ce fi lm sobre, et intense, magnifi quement fi lmé 
est interprété par deux acteurs de talents : Gela Chitava et Maria Lukyanova. "La 
grâce" est un titre parfait pour ce fi lm d’une grande originalité. 
Comme à chaque "coup de cœur" nous pourrons échanger à la fi n de la séance le 
mardi 20 février. Annie, Pauline et Martine, bénévoles au Cinéma

Connaissance du monde - Cap Vert
De Guillaume Pittard  Documentaire  Au large des côtes sénégalaises, 
un chapelet d’îles volcaniques dévoile aux yeux du voyageur un paysage 
de roches, de terres arides, de volcans en activité, de plages luxuriantes 
bordées de sable noir. Dans cette nature peu hospitalière s’est noué à tra-
vers les siècles un métissage unique au monde : un peuple aux identités 
multiples, africaines, sud-américaines et européennes, fruit des anciens es-
claves et des colons portugais. Comme la physionomie de l’archipel, l’iden-
tité capverdienne s’appréhende par d’infi nies touches de couleur.
Mer 31/01 à 14:30

Si seulement je pouvais hiberner
De Zoljargal Purevdash / Avec Battsooj Uurtsaikh, Nominjiguur Tsend, Tu-
guldur Batsaikhan  1h38 / Drame  Ulzii, un adolescent d’un quartier dé-
favorisé d’Oulan-Bator, est déterminé à gagner un concours de sciences 
pour obtenir une bourse d’étude. Sa mère, illettrée, trouve un emploi à la 
campagne les abandonnant lui, son frère et sa sœur, en dépit de la dureté 
de l’hiver. Déchiré entre la nécessité de s’occuper de sa fratrie et sa volonté 
d’étudier pour le concours, Ulzii n’a pas le choix : il doit accepter de se 
mettre en danger pour subvenir aux besoins de sa famille.
Dim 4/02 à 17:30 VO  Mar 6/02 à 20:30 VO

Les nouvelles aventures 
de Gros-pois et Petit-point
De Lotta Ge� enblad, Uzi Ge� enblad  0h43 / Animation  Gros-pois et 
Petit-point sont de retour ! Ces deux attachants personnages transfor-
ment le quotidien en situations cocasses et débordantes de fantaisie. 
Un programme de courts métrages doux et original adapté aux plus 
petits.
Dim 11/02 à 10:30

Courts-métrages des César 2024
L’Académie des César organise des projections de l’ensemble des Courts 
Métrages nommés aux César 2024 en animation, documentaire et fi c-
tion. Découvrez tous les fi lms nommés, réunis en deux séances diffé-
rentes. Les lauréats seront révélés lors de la 48e cérémonie des César, 
le vendredi 24 février (programme détaillé sur notre site internet). 
Courts 1 Ven 16/02 à 20:30 Courts 2 Sam 17/02 à 18h
Le cinéma vous invite à faire vos propres pronostics : ceux qui auront 
trouvé les lauréats dans les 3 catégories gagneront une place de cinéma. 
Le 7e Bar sera ouvert à cette occasion.

Sea Sparkle
De Domien Huyghe / Avec Saar Rogiers, Lynn Van Royen, Sebastien 
Dewaele  1h38 / Drame, Famille  Lena, jeune navigatrice de talent, 
perd son père dans un naufrage en mer. Elle est déterminée à prouver 
qu'une énorme créature inconnue errant dans les profondeurs est res-
ponsable de cet événement tragique...
Dim 18/02 à 15h

La Grâce 
De Ilya Povolotsky / Avec Maria Lukyanova, Gela Chitava  1h59 / 
Drame  Un père et sa fi lle adolescente sillonnent la Russie à bord d’un 
van qui contient tous leurs biens et le matériel d’un cinéma itinérant. Ils 
organisent des projections en plein air dans les villages reculés. Lors 
de leur périple, de brèves rencontres ponctuent leur solitude. Mais leur 
vie va basculer sur les rives de la mer de Barents…
Dim 18/02 à 17:30 VO  ♥ Mar 20/02 à 20:30 VO, séance 
suivie d'un échange avec le public. 

Le Club des miracles 
De Thaddeus O'Sullivan / Avec Laura Linney, Kathy Bates, Maggie Smith 
 1h31 / Comédie  Les femmes de la petite ville de Ballyfermot, en 
Irlande, espèrent toutes être les heureuses élues qui pourront effec-
tuer un pèlerinage dans la ville sacrée de Lourdes, en France. Au cours 
d'une soirée de tombola pour le moins mouvementée, Lily, Eileen, Dolly 
et Chrissie remportent le prix tant convoité. Au fi l de ce voyage d'une 
vie, le quatuor découvre le véritable sens de l'amitié et du pardon, en 
plus de vivre tour à tour un "miracle" personnel.
Mer 21/02 à 14:30

Bir’em  
De Camille Clavel  1h40 / Documentaire  Dans le nord d’Israël, non loin 
de la frontière libanaise, Nagham, une jeune palestinienne, décide de réin-
vestir le village de son grand-père, détruit lors de la guerre israélo-arabe 
de 1948 et laissé aujourd’hui à l’abandon. D’autres Palestiniens vont bien-
tôt la rejoindre dans l’espoir du retour au village.
Ven 2/02 à 20h VO Semaine du fi lm palestinien 
en partenariat avec AFPS 44 et l'association Les amis d'Abus dis. 
Débat en présence de Sandrine Mansour, historienne franco-palestinienne, 
chercheuse. Tisane et gâteaux offerts à l'issue de la séance.
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en Loire-Atlantique • 7e édition
24 janvier - 4 février 2024
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Semaine du film palestinien
en Loire-Atlantique • 7e édition
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Bonnard, Pierre et Marthe
De Martin Provost / Avec Cécile de France, Vincent Macaigne, Stacy Martin 
 2h02 / Biopic, Historique, Romance  Pierre Bonnard ne serait pas le 
peintre que tout le monde connaît sans l’énigmatique Marthe qui occupe à 
elle seule presque un tiers de son œuvre…
Mer 7/02 à 14:30  Ven 9/02 à 20:30

Vivre avec les loups
De Jean-Michel Bertrand  1h25 / Documentaire  Le réalisateur nous 
parle du loup d’une manière totalement nouvelle et inattendue : il y aura 
bientôt des loups un peu partout en France et il faut apprendre à « vivre 
avec eux ». Dépassant les postures polémiques, l’auteur nous amène 
de manière sensible et cinématographique à percevoir différemment 
la nature qui nous entoure et les animaux qui l’habitent. Avec son style 
inimitable Jean-Michel Bertrand nous entraîne dans un voyage fait de 
rencontres et de réfl exions naturalistes et philosophiques sur la nature.
Dim 11/02 à 15h, séance présentée par l’ASPAS 
(Association pour la Protection des Animaux Sauvages)

Making of
De Cédric Kahn / Avec Denis Podalydès, Jonathan Cohen, Stefan Crepon 
1h54 / Comédie  Simon, réalisateur aguerri, débute le tournage d’un fi lm 
racontant le combat d’ouvriers pour sauver leur usine. Mais entre les ma-
gouilles de son producteur, des acteurs incontrôlables et des techniciens 
à cran, il est vite dépassé par les événements. Abandonné par ses fi nan-
ciers, Simon doit affronter un confl it social avec sa propre équipe. Dans 
ce tournage infernal, son seul allié est le jeune fi gurant à qui il a confi é la 
réalisation du making of.
Jeu 1/02 à 20:30  Sam 3/02 à 15h

Pauvres créatures
De Yórgos Lánthimos / Avec Emma Stone, Mark Ru� alo, Willem Dafoe 
2h35 / Comédie, Drame, Fantastique, Romance, Science Fiction  Bella est 
une jeune femme ramenée à la vie par le brillant et peu orthodoxe Dr God-
win Baxter. Sous sa protection, elle a soif d’apprendre. Avide de découvrir 
le monde dont elle ignore tout, elle s'enfuit avec Duncan Wedderburn, un 
avocat habile et débauché, et embarque pour une odyssée étourdissante à 
travers les continents. Imperméable aux préjugés de son époque, Bella est 
résolue à ne rien céder sur les principes d’égalité et de libération.
Mer 7/02 à 20:30  Sam 10/02 à 20:45 VO

Shttl
De Ady Walter / Avec Moshe Lobel, Saul Rubinek, Antoine Millet  1h54 
/ Historique Été 1941, veille de l’invasion de l’Ukraine soviétique par 
les nazis. Dans un shtetl un jeune homme revenu de la ville attise les 
querelles entre laïcs et religieux et remet en question un mariage prévu 
quelques jours plus tard. Ce seront les dernières 24 heures d'un village 
avant sa destruction lors de l'opération Barbarossa.
Dim 11/02 à 17:30 VO

La Tête froide
De Stéphane Marchetti / Avec Florence Loiret-Caille, Saabo Balde, Jonathan 
Couzinié  1h32 / Drame, Thriller  Dans les Alpes enneigées, en plein hi-
ver. Pour boucler ses fi ns de mois, Marie, 45 ans, trafi que des cartouches de 
cigarettes entre la France et l’Italie avec l’aide de son amant Alex, policier 
aux frontières. Lorsqu’elle rencontre Souleymane, jeune réfugié, prêt à tout 
pour rejoindre sa petite sœur, elle s’embarque dans un engrenage bien 
plus dangereux qu’elle ne l’avait imaginé.
Mer 31/01 à 20:30  Sam 3/02 à 18h

Les chambres rouges 
De Pascal Plante / Avec Juliette Gariepy, Laurie Fortin-Babin, Elisabeth Locas 
 1h58 / Thriller  Deux jeunes femmes se réveillent chaque matin aux 
portes du palais de justice de Montréal pour pouvoir assister au procès 
hypermédiatisé d’un tueur en série qui les obsède, et qui a fi lmé la mise à 
mort de ses victimes. Cette obsession maladive les conduira à tenter par 
tous les moyens de mettre la main sur l’ultime pièce du puzzle, qui pourrait 
permettre de défi nitivement confondre celui que l’on surnomme le Démon 
de Rosemont : la vidéo manquante de l’un de ses meurtres.
Jeu 8/02 à 20:30  Mar 13/02 à 20:30

Comme un prince
De Ali Marhyar / Avec Ahmed Sylla, Mallory Wanecque, Julia Piaton  1h30 
/ Comédie dramatique  Souleyman, 27 ans, champion de boxe, se blesse 
suite à une bagarre dans un bar. Il est exclu de l’équipe de France pour 
les J.O. et contraint de faire des travaux d’intérêt général dans les jardins 
du Château de Chambord. D’abord insensible au lieu, il fi nit par s’inté-
resser au château, à ceux qui y travaillent, et découvre d’autres univers. 
Mais sa rencontre avec une jeune ado au talent exceptionnel pour la boxe, 
va remettre en question ses projets…
Mer 14/02 à 14:30  Sam 17/02 à 15h

Un silence 
De Joachim Lafosse / Avec Steven Trapp, Daniel Auteuil, Emmanuelle Devos 
 1h39 / Drame  Discrète, silencieuse et soumise, tout en retrait, Astrid 
voit son monde basculer quand son fi ls intente un procès à son père, avo-
cat médiatique spécialisé dans les affaires de pédophilie. L'événement pro-
voque un immense scandale en France, ouvrant leur foyer à tous les vents.
Sam 3/02 à 20:45  Lun5/02 à 20:30

Le Garçon et le Héron
De Hayao Miyazaki / Avec Gavril Dartevelle, Soma Santoki, Padrig Vion 
2h03 / Aventure, Animation, Drame  Après la disparition de sa mère dans 
un incendie, Mahito, un jeune garçon de 11 ans, doit quitter Tokyo pour par-
tir vivre à la campagne dans le village où elle a grandi. Il s’installe avec son 
père dans un vieux manoir situé sur un immense domaine où il rencontre 
un héron cendré qui devient petit à petit son guide et l’aide au fi l de ses 
découvertes et questionnements à comprendre le monde qui l'entoure et 
percer les mystères de la vie.
Sam 10/02 à 15h

Amours à la fi nlandaise
De Selma Vilhunen / Avec Eero Milono� , Alma Pöysti, Oona Airola  2h01 / 
Drame, Romance  Julia découvre que son mari a une liaison. Pour sauver 
leur mariage, elle lui propose d’expérimenter le polyamour et d'inven-
ter les nouvelles règles de leur vie conjugale. Un champ des possibles 
amoureux s’ouvre alors à eux…
Mer 14/02 à 20:30 VO  Lun 19/02 à 20:30 VO
Pour la St-Valentin, composez votre couple comme vous voulez mais 
venez à 2 ! (les trouples sont à l'étude...) La deuxième place est à 3 €. 

Chasse gardée
D'Antonin Fourlon, Frédéric Forestier / Avec Didier Bourdon, Hakim Jemili, 
Camille Lou  1h41 / Comédie  Dans un village sans histoire, une maison 
de rêve en pleine nature est à vendre. Pour Simon et Adélaïde, à l’étroit 
dans leur appartement parisien avec leurs deux enfants, c’est l’occasion 
idéale de faire le grand saut et de quitter l’enfer de la ville. Mais le rêve se 
transforme rapidement en cauchemar quand ils réalisent que leurs si sym-
pathiques voisins utilisent leur jardin… comme terrain de chasse ! Entre 
voisins, la guerre est déclarée et tous les coups (bas) sont permis !
Dim 4/02 à 15h

Primadonna
De Marta Savina / Avec Claudia Gusmano, Fabrizio Ferracane, Francesco 
Colella  1h40 / Drame  Sicile, 1965. Lia a grandi dans un village rural. Elle 
est belle, têtue et sait ce qu'elle veut. Lorenzo, fi ls d'un patron local, tente 
de la séduire. Lorsqu'elle le rejette, fou de rage, il décide de la prendre de 
force. Au lieu d'accepter un mariage forcé, Lia le traîne au tribunal. Cet acte 
va pulvériser les habitudes sociales de son époque et va ouvrir la voie au 
combat pour les droits des femmes.
Sam 10/02 à 18h VO  Lun 12/02 à 20:30 VO

May December
De Todd Haynes / Avec Natalie Portman, Julianne Moore, Charles Melton 
 1h57 / Drame, Romance  Pour préparer son nouveau rôle, une ac-
trice célèbre vient rencontrer celle qu’elle va incarner à l’écran, dont la 
vie sentimentale a enfl ammé la presse à scandale et passionné le pays 
20 ans plus tôt.
Jeu 15/02 à 20:30 VO  Sam 17/02 à 20:45

Lion d'Or à Venise


